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“Saper leggere” uno studio clinico per migliorare la pratica clinica
QUALI NOVITA’ PER IL 2026?

CARCINOMA
MAMMARIO:

16a EDIZIONE
PROGETTO CANOA

OBESITÀ E ALCOL NEL CARCINOMA MAMMARIO:
COSA DOBBIAMO SAPERE

Sessione parallela dedicata alle Associazioni Pazienti e alle Pazienti



Moderatore: Fabrizio Nicolis

ore 10,15	 Introduzione

ore 10,30	 Obesità e carcinoma mammario: quali evidenze?
	 Luisa Carbognin

ore 10,45	 Mantenere un normopeso o arrivare a un normopeso: perché è importante?
	 Alessandra Modena

ore 11,00	 Attività fisica “adattata”
	 Elena Rossato

ore 11,15	 Le Associazioni Pazienti chiedono, l’esperto risponde

ore 11,30	 Alcol e rischio di carcinoma mammario: quali evidenze dalla ricerca?
	 Jennifer Foglietta

ore 11,45	 Mantenere il benessere psicologico
	 Giuseppe Deledda

ore 12,00	 Stili di vita: le esperienze delle Associazioni Pazienti
	 • PINK Darsena. Irene Vicenzi 
	 • Per te donna. Bianchini Simonetta
	 • Progetto Komen-Onconauti. Stefano Giordani
	 • ANDOS. Maria Stella Laveneziana
	 • Comitato oltre il nastro rosa. Lorella Rinaldi

ore 12,15	 Le Associazioni Pazienti chiedono, l’esperto risponde

ore 12,45	 Cerimonia di premiazione Premio Letterario “Federica 2025”
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ISCRIZIONE SESSIONE PARALLELA PAZIENTI (NO ECM)
Iscrizione gratuita entro il 15 Marzo 2026
Inviare una mail a iscrizione@etruscaconventions.com indicando: nome, cognome, e-mail, telefono
Oggetto: SESSIONE PAZIENTI CANOA 21 MARZO 2026

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Via M. Bonciario 6/8 - 06123 Perugia
tel. / fax 075.8089485 - info@etruscaconventions.com
www.etruscaconventions.com
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